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Un nouveau
départ

J’ai le plaisir
de vous
annoncer la
naissance de
la Régie de
l’Eau et de U’Assainissement du
Plateau Picard, le 1°" janvier
2018. C’est un beau bébé que
nous ont confié les communes.
Comme tout parent adoptif,
nous avons conscience d’une
responsabilité importante
pour le faire prospérer dans
les prochaines années. L’enjeu
est de taille mais le travail de
préparation engagé depuis de
nombreux mois permettra une
passation en douceur pour les
habitants. Dans ce numéro,
vous trouverez les informations
pratiques essentielles pour
comprendre l'organisation
de ce nouveau service.

Par le hasard du calendrier,

ce changement coincide

avec l'arrivée d’un nouveau
directeur général a la téte

des services communautaires,
Geoffrey Fumaroli, qui a fait ses
preuves comme directeur des
services techniques depuis une
dizaine d’années. Il succede a
Brigitte Nortier qui a assumé
avec efficacité ces fonctions
depuis 2009 et fait valoir

ses droits a la retraite. Leur
professionnalisme a contribué
activement a l'organisation

de cette entreprise publique
performante. Impulsée par ses
élus et mise en ceuvre par ses
80 agents communautaires,
cette politique volontariste
est le fruit d’un travail
d’équipe considérable.

Je forme le voeu que cette
nouvelle année confirme

le Plateau Picard comme

un territoire accueillant et
performant pour ses habitants.
Bonne année 2018 a vous!

Frans Desmedt

Président de la Communauté de
Communes du Plateau Picard

En application de la Loi « Nouvelle Organisation

Eau et assainissement:
B le Plateau Picard

1} devient
- le gestionnaire unique

Territoriale de la République » (NOTRe), les conseillers
communautaires et les 52 communes du Plateau Picard
ont choisi de confier a la Communauté de communes les
compétences eau potable et assainissement ainsi que la
gestion des eaux pluviales urbaines dés le 1¢" janvier 2018.

De quoi parle-t-on?

-  |’eau

NE@® potable

Cela concerne

toutes les
phases, du pompage de
'eau dans la nappe, a
la distribution de Lleau
potable aux robinets de
l'usager en passant par
son stockage (par exemple,
en chateau d'eau) et la
protection de la qualité
des eaux.

’assainissement

Collectif
@ Il regroupe les

opérations  de
collecte, de transport et
de traitement des eaux
usées au sein de stations
d’épuration.
Non-collectif
Aucun changement, il reste
une compétence de la Com-
munauté de Communes.

Le 1¢" janvier 2018, la Communauté

de Communes reprend la gestion de

toutes les structures actuelles.

Le Plateau Picard assurera la
réparation, 'amélioration du
réseau ou la finalisation de

travaux en cours.

Tout le travail administra-
tif et technique nécessaire
pour passer de 33 structures
a une seule, ne doit pas vous

affecter en tant qu’usager.

Quelle que soit votre com-

mune de résidence, vous
continuez a bénéficier du
meilleur service au meil-
leur prix. Le Plateau Picard
reprend les contrats en
cours avec les prestataires
actuels (Lyonnaise des Eaux,
Veolia, SAUR, Nantaise des
Eaux..) ou la gestion di-

recte la ou elle existe.

www.plateaupicard.fr

&l e
YY) tion des
e¢é eaux plu-

viales urbaines

Il s’agit uniquement des
eaux de pluie qui sont col-
lectées dans l'enceinte du
village. La Communauté
de communes gérera les
équipements nécessaires a
leur collecte, évacuation et
traitement.

Leau et
Uassainissement
du Plateau Picard

en chiffres

Eau potable

13313 abonnés
1, 8 M. m3 d'eau produit
22 puits de production
2Y% chateaux d’eau
340 km de réseaux
110 L consommés/j/hab

Assainissement
collectif

7 stations d’épuration
120 km de réseaux
7442 abonnés




—~ LAssainissement des eaux usées

www.toutsurmoneau.fr

www.saurclient.fr
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Assainissement collectif ou non collectif, toutes les communes gardent leur type
d'assainissement existant.
Une urgence, un probléme de facture, une question technique?
Qui contacter?
La Communauté de Communes D
. Domfront r
du Plateau Picard Perennes —\ Le Frestoy
Ferrieres Le Ployron
Sains X Godenvillers
Gannes  Morainvillers Crévecce Courcelles
Epayelles
Pole environnement /O Tricot
Rue Sarrail . hliice Coivrel
. Quinquempoix Z
Saint-Just-en-Chaussée it = G X
Plainval Montgerain
BP 10205 Fﬁ::ggggn Saint Just Sa;nihéz'{:i" Ménévillers
60132 Saint-Just-en-Chaussée CEDEX en Chaussée Revzzet
Nourard Le Pl.essier Wacquemoulin
N e le Franc i Saite Jle Léglantier:
e Plessier a4
0369125070 ' 7 Bulli: ~ Valescourt Angivillers Moyenneville
. Saiﬁissl]rlﬁ;ult sur Bulles
environnement caint RE Lieuvillers
@cc-plateaupicard.fr Foumnivall |1 en v — ndvillers
Bulles Erquinvillers aux Bmlslouvillers
www.plateaupicard.fr Avrechy ST N Oroyis [eamey
La Communauté de Communes Airion
du Plateau Picard
confie la gestion a 4 prestataires:
La SAUR
La Nantaise des Eau Adresse postale
Adresse postale TSA 69006
26 rue de la Rainiére TSA 70121 60201 Compiegne CEDEX
CS 53987 Service Client 37911 Tours CEDEX 9 Adresse physique
44339 Nantes TSA 70001 Rue Francois Jacob
Téléphone Service 54528 Laxou CEDEX 09693672 61 La’1 Frmx—Samt—OL.Jen
0969320404 Téléphone Service
; 0360564001
Site: 0977408408 0969367261 »
www.service-client.ndes.fr Téléphone Urgence
0977401119 . . 0360564009
www.service-client. .
veoliaeau.fr Site




~ LEau potable

Une urgence, un probléme de facture, une question technique?

Qui contacter?

Rue Sarrail

La Croix-Saint-Ouen
Adresse postale

www.saurclient.fr

Service Client
TSA 70001

la Motte
Quinquempoix

37911 Tours CEDEX 9

www.plateaupicard.fr

r Royaucourt
La Communauté de Communes Welles
N Domfront
du Plateau Picard peremnes -\ e
. Ferrieres T
Sains . Godenvillers
Gannes  Morainvillers Crevecce Courcelles
le Peti Epayelles
Péle environnement Brunvillers ricot

Coivrel

Saint-Just-en-Chaussée Wavignies ,
. Montgerain
Plainval
Catillon Saint Martin
BP 10205 ) Fumechon .01t aux Bois  panavillers
60132 Saint-Just-en-Chaussée CEDEX en Chaussée Ravenel
Plessi ) |
0369125070 Le Plessi le Frane s Sint st Léglantiers T I 4
e Plessier 0,4
12507 sur Bulles . Valescourt Angivillers Moyenneville
Essuiles Le Mesnil La Neuville
. Saint Rimault ur Bulles R
environnement saint R Lieuvillers oy
@cc-plateaupicard.fr ER on (Ea G
Erquinvillers

www.plateaupicard.fr Avrechy ~ Cuignieres Cerno*
La Communauté de Communes Ao
du Plateau Picard
confie la gestion a 4 prestataires:
La SAUR La Nantaise des Eau
Adresse physique Adresse postale
Rue Francois Jacob TSA 70121 26 rue de la Rainiére

CS 53987
44339 Nantes

TSA 69006 54528 Laxou CEDEX 0969367261 Téléphone Service

60201 Compiégne CEDEX 0969320404

Téléphone Service 0977408408 0969367261 Site

0360564001 www.service-client.ndes.fr
Téléphone Urgence 0977401119 www.service-client.

0360564009 veoliaeau.fr

Site www.toutsurmoneau.fr




Culture

Croc'livres!

Pour que la lecture soit libre comme l'air!

Depuis novembre,

un Croc'livres s'est
installé sur le parking
de la gare de Saint-
Just-en-Chaussée.

Le Croc'livres est une petite
bibliothéque de rue dans

laquelle chacun peut dépo-
ser ou prendre en toute li-
berté un ou plusieurs livres.

Le principe est donc tres
simple et fonctionne comme

un libre-service librairie dis-

ponible 24 h sur 24 h.

La lecture a
portée de main

Avec le Croclivres, cest la

possibilité de lire gratuite-

Economie

Cest un événement dans
cette commune du Plateau
Picard. Les Mérysiens et
les Mérysiennes peuvent
désormais acheter leur

pain a la nouvelle boulan-

gerie qui vient de rouvrir
au ceeur du village.

Le magasin baptisé Les Deé-
lices de Méry est l'aboutisse-

ment d'un beau projet mené

conjointement par la muni-

cipalité et un jeune couple

désireux de s'installer : Ma-

thieu Idée, un patissier de
métier, et sa femme Sonia
spécialisée dans la vente.

Patrick Perronnet, maire

de Méry la Bataille, se ré-
jouit de cette ouverture:
"Nous avions la volonté de

ment et de faire partager la
lecture a tous: des livres que
'on a aimés et qu'on souhaite
faire partager, des livres qui
prenaient la poussiére dans

la bibliotheque (et encore
en bon état)! Et, peut-étre,
pourrez-vous, en parcourant
les étageres, tomber sur une
pépite littéraire!

Une fabrication
100 % maison

Léquipe de la Recyclerie
du Plateau Picard a entie-
rement concu le Croc'livres
avec du matériel de récupé-
ration. Ce "meuble” unique
est en plus trés attrayant !

A vous de croquer!

Le Croclivres a été créé
pour vous, que vous soyez
un féru de lecture ou pas,
n'hésitez pas a le faire

"vivre". Il a besoin de sau-

to-alimenter et davoir un
renouvellement permanent
pour satisfaire tous les

golts littéraires!

La réouverture de la boulangerie
fait le bonheur des Mérysiens

résister au phénomeéne de
fermeture des commerces
et services dans la rura-
lite!". Il a été aidé finan-
ciérement pour Uachat des
murs et du fonds de com-
merce par la Communauté
de Communes du Plateau
Picard, par lintermédiaire
de son Président Frans
Desmedt, et accompagnés
par la chargée de mission
du développement écono-
mique au sein du Plateau
Picard et Adrien Duchauf-
four, chargé de dévelop-
pement économique a la
Chambre de Métiers et de
l'Artisanat pour le choix
entre les concurrents. L’an-
cienne boulangerie a donc
été réhabilitée pour redon-

www.plateaupicard.fr

ner vie a ce lieu en le re-
mettant aux normes et en
le placant dans des mains
expertes et énergiques !
Sur onze candidats poten-
tiels, le choix final, opéré
par les élus de Méry-la-Ba-
taille, s’est donc porté vers
Sonia et Mathieu !

Aux délices de Méry,
17, rue de Ressons.
Ouverture du mardi
au samedi de 5h30 a
13h30 et de 15h30 a
19h 30. Le dimanche de
6ha 13h et de 15h30 a
18h 30. Fermé le lundi.




Des conseils personnalisés sur le

Apreés plusieurs mois de terrain pour attirer
’attention des usagers sur la présence de
déchets recyclables dans leurs ordures
ménageres, les ambassadrices du tri du
Plateau Picard sont passées a une seconde
phase de sensibilisation apres |’été.

Elles ont ainsi sillonné
plusieurs communes du
Plateau Picard (Angivil-
lers, Bulles, Gannes, La
Neuville-Roy, Saint-Just-en-
Chaussée et Wavignies) et
frappé a toutes les portes
pour rappeler les bénéfices
du tri et répondre aux in-
terrogations des habitants.

En quelques minutes, a
partir d’un quiz, les per-
sonnes rencontrées ont pu
tester leurs connaissances
en matiére de consignes de
tri et obtenir des réponses
a leurs questions. Pourquoi
ne peut-on pas mettre tous
les plastiques au tri? Ou

jeter un verre cassé ou un
flacon de parfum? Peut-on
mettre un aérosol au tri?

Prés de 700 foyers en ont
bénéficié et recu un sac de
collecte du tri, un mémo,
ainsi gu’une boite de col-
lecte des piles, un stop pub
ou une info sur le compos-
tage pour ceux qui le sou-
haitaient.

Dans leur grande majorité,
les habitants ont fait un
bon accueil aux ambas-
sadrices du tri et se sont
montrés  intéressés et
satisfaits de recevoir une
information personnalisée
a domicile.

Un réseau de points tri renforcé

Avec la hausse importante du tri par les habitants en 2017, particulierement sur les
emballages en plastique, métal et les briques alimentaires (+20 %), certains conte-
neurs de tri se sont retrouvés régulieérement saturés.

tri directement a votre domicile !

2017 : un tri en forte hausse bravo!

+ 8 % sur le tri

+ 150 tonnes de déchets recyclés

Par rapport a la méme période en 2016 (janvier a
octobre), les chiffres sont formels, les habitants du
Plateau Picard ont mieux trié leurs déchets en 2017.
Bravo a tous et merci pour U'environnement !

En espérant que cette belle progression
/ se poursuive en 2018.

Consciente de la géne occasionnée, la Communauté de communes a programmé des
adaptations des dispositifs de tri aux besoins. Durant le mois de novembre, 8 points tri
ont ainsi bénéficié de travaux pour pouvoir y ajouter des conteneurs supplémentaires.

Sur 6 autres points, les
conteneurs en place vont
étre échangés contre
d’autres plus grands.

Cette politique d’inves-
tissement et d’amélio-
ration est poursuivie
chaque année pour main-
tenir un service de qua-
lité aux usagers.

www.plateaupicard.fr

Jdnformation

Le service
déchets ménagers
déménage!

A partir du 2 janvier,
pour toutes vos
demandes :

e de Pass'déchetteries,

e de poubelle ou
de composteur

e de rendez-vous avec
la Recyclerie

e d'information sur la
collecte de vos déchets...

Péle environnement

rue Sarrail
Saint-Just-en-Chaussée

Teél: 03 69 12 50 70




Collecte des sapins: pensez a le recycler!

Du 9 au 12 janvier 2018

Y 9janvier 2078

Apreés les fétes,
faites un geste pour
’environnement

en recyclant

votre sapin!

Si vous ne pouvez l'apporter
en déchetterie, la Commu-
nauté de Communes vous
propose une collecte en
porte-a-porte pour faciliter
votre geste de recyclage.

La collecte en
pratique

Quand?

Entre le mardi 9 et le ven-
dredi 12 janvier selon les
communes (un passage par

commune). Pour connaitre
votre jour de collecte, repor-
tez-vous a la carte ci-dessous.

Comment?

Il suffit de sortir votre sapin
dans la rue la veille du jour
de collecte et de le dépo-
ser sur le trottoir comme
pour votre bac de collecte
des ordures ménageéres.

Votre sapin doit étre dépo-
sé entier sans décoration,
ni neige artificielle. Et, il
ne doit pas étre contenu
dans un sac (sac a sapin ou
a végétaux) ou découpé.

Les sapins sortis tout autre
jour que celui de la collecte
ne seront pas ramasses.

Tous les sapins naturels et nus sont acceptés.

En revanche, ne seront pas collectés les sapins:

o Artificiels

e Munis de décorations ou de neige artificielle
e Dotés d’un pied ou d’un pot en métal, plastique ou poterie

e Enveloppés dans un sac

En effet, c’est la condition pour pouvoir les transformer

en un compost de qualité!

Royaucourt
o o
Welles
i} ﬂ@j@[ﬂ%@ﬁ“ 2@ Perennes Domfront Le Frestoy
Dompierre Vaux
o o Ferrieres
W 11janvior 2018 . Le Ployon
Sains X Godenvillers
Gannes  Morainvillers Crlevgcg?tu" Courcelles
o q e Peti Epayelles
g janvier 2078 -
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la Motte Coivrel
TS Quinquempoix Maignelay Méry
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Plainval
Catillon Saint Martin
Einiccloniy ST aux Bois  yanevillers
en Chaussée Ravenel
Le Plessier . Wacquemoulin
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Planning des collectes des sapins 2018

www.plateaupicard.fr
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Info cinéema!

Un ciné pour Noél

Du 27 novembre au 22 dé-
cembre 2017, la Communauté
de Communes a emmené
2900 éléves provenant de
29 communes du territoire
au cinéma Jeanne Moreau.

Elle a organisé et financé leur
transport jusqu’a Saint-Just-
en-Chaussée ou l’association
Image et son du Plateau Picard
proposait un tarif tres réduit
aux écoles. Suivant leurs ages,
ils se sont mis dans l'ambiance
des fétes de fin d’année avec
Ernest et Célestine en Hiver
ou Le Petit Spirou.

Et noubliez pas que si
vous voulez vous faire des
toiles en famille durant les
vacances, avec le Plateau Pi-
card c’est plus que facile de
voir des films sans se ruiner.
Avec la carte Ciné-jeunes, a
toutes les vacances scolaires,
la place de ciné est a 2,50¢€.

Demandez-la  gratuitement
au Cinéma Jeanne Moreau de

Saint-Just-en-Chaussée.

Revue de Plateau

Samedi 6

Wavignies

Concours de belote
organisé par le Club du
bon accueil. Tarif: 10€ par
joueur avec une boisson
gratuite et lots a tous les
participants. Possibilité
de repas apreés le concours
pour 8€ (apéritif, tripes,
fromage et dessert) ou
pour 5€ (apéritif, 2 croque-
monsieurs,fromage et des-
serts) Renseighements au
06793088940u03445144
12.13h30, agora de la Malle-
poste

Dimanche 7

Wavignies

Thé dansant (galette des
rois). Entrée: 10€ (12€ avec
part de galette). Orchestre
musette Patrick Thuillier.
Ouverture des portes a 14h.
Réservations au 06 79 30 88
94 ou 03 44 51 44 12. Agora
de la Malle-poste

Les manifestations sur le Plateau
Picard en janvier

Vendredi 5

Saint-Just-en-Chaussée

Les Rendez-vous du terroir: retrouvez,
chaque 1°" vendredi du mois, des producteurs picards
avec leurs bons produits frais et locaux! Ce mois-ci:
Pain, miel, ceufs de plein air, cidre, pommes bios,
Terrines, viandes (volaille), farine, lentilles, gateau
battu, champignons,laine angora... avec la présence
du Tartatine, le camion resto 100% produits locaux.
L'association Picardie Nature sera également présente
pour vous faire découvrir tous les animaux sauvages du
territoire (blaireau, hermine, oiseaux..): jeux, photos,
livres...

A partir de 16h30, place de la gare.

Mardi 6 fevrier

APOCALYPSE-CAFE

Lesannées 1920 que I’on dit Folles. Aprés I’horreur
des tranchées, une frénésie de gaieté répond aux
désillusions d’une humanité qui sait que le pire est
possible. Entrée gratuite.

20H30, SALLE DES FETES,
QUINQUEMPOIX

DUREE: 1H30
A PARTIR DE 15 ANS

RESERVATION 24H-24H
SUR WWW PLATEAUPICARDFR

www.plateaupicard.fr



Organisé ou financé par la Communauté
de Communes du Plateau Picard

, Coup de ceceur

Des crapauds, des grenouilles,

Environnement

Restaurer les
milieux aquatiques

La Communauté de Com-
munes accompagne depuis
plusieurs années des projets
de restauration des milieux
aquatiques (techniquement
et/ou financiérement) car
ces milieux sont fragiles et
méritent toute notre atten-
tion. Ils abritent une faune
et flore remarquables que
le CPIE (Centre Permanent
d’Initiatives pour UEnviron-
nement) de Picardie a étu-
diées au plan d'eau de Wac-
quemoulin.

La commune de Wacque-
moulin sest lancée en 2014
dans un programme de
restauration de son plan
deau et du ru adjacent

afin de favoriser le main-
tien des zones humides et
de conserver le patrimoine
culturel et naturel du site.

Un soutien
technique: le
CPIE de Picardie

Au printemps, le CPIE de
Picardie avait mené un
inventaire sur ce site et
dénombré plusieurs tétards
de grenouille brune (Rana
sp). Grace au soutien de
la DREAL Hauts-de-France
et des Agences de leau
Seine-Normandie et Artois-
Picardie, cette étude sest
inscrit dans le programme
d’étude national POPAM-
PHIBIEN, visant a mieux
connaitre Uétat des popu-

Le plan d'eau de Wacquemoulin

www.plateaupicard.fr

lations d’amphibiens ainsi
que leur évolution au fil du
temps (stabilité, régression,
augmentation).

Les amphibiens
menacés

Les amphibiens font partie
des especes les plus fra-
gilisées. 23 % des especes
d’amphibiens sont mena-
cées et 60 % sont en déclin
en France métropolitaine
(UICN France, MNHN et SHF
2015). Ce sont pourtant des
animaux fascinants, parta-
gés entre une vie aquatique
au stade larvaire et une
vie terrestre menée par les
adultes. Ce sont également
de précieux auxiliaires du
jardin et de bons indica-
teurs de létat écologique
des milieux aquatiques.

Comment agir?

Vous aussi, vous pouvez agir
pour préserver les amphi-
biens prés de chez vous en
aménageant des espaces ou
ils pourront se réfugier (tas
de bois mort, de pierres ou
de tuiles), en bannissant
les produits chimiques de
votre jardin ou pourquoi
pas en créant votre propre

des tritons... prés de chez moi?!

mare naturelle!

Le CPIE peut vous
accompagner
gratuitement!

Vous avez une mare et sou-
haitez découvrir quels sont
les amphibiens y vivent?
Un projet de création de
mare? Les CPIE de Picar-
die peuvent vous conseiller,
réaliser un inventaire des
amphibiens de votre mare
ou vous accompagner dans
votre projet. Cette action
est proposée gratuitement
grace au soutien du Conseil
Régional des Hauts-de-
France et de UAgence de
l'eau Seine-Normandie.
Renseignements:
www.cpie-picardie.org
CPIE des Pays de I’Oise,

au 0344313264 ou
e.gaide@cpie60.fr

Pensez "Clicnat"!

Ce logiciel libre développé
par Picardie Nature est
accessible par internet
pour consulter toutes

les espéces présentes

(si référencées) sur une
commune picarde.

p-9
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La motricité libre

La motricité libre
consiste a laisser les
enfants libres de
leurs mouvements
afin de leur
permettre d’explorer
leur corps et de

se développer en
toute confiance. Ce
concept développé
par une pédiatre, il
y a une cinquantaine
d’années, est
totalement intégré
aux projets
pédagogiques de

nos multi-accueil

et halte-garderie
aujourd’hui.

La motricité
libre: c’est quoi?

Au sein d’un espace au
sol adapté, les enfants
vont pouvoir passer a leur
rythme et selon leurs sou-
haits d’une étape a l'autre
de leur motricité. En res-
pectant leur rythme, ils
vont prendre le temps
de découvrir leurs sensa-
tions corporelles, dévelop-
per leur autonomie et la
confiance en eux en se sen-
tant « capable de le faire ».

Pour les parents et pro-
fessionnelles, cela passe
par lapprentissage de
U'observation et la non-in-
tervention  systématique.

Il convient également de
sécuriser lenvironnement
de lenfant et choisir des
vétements et chaussures
adaptés qui facilitent sa
motricité.

Comment les
accompagner
en pratique?

Pour favoriser une motri-

cité libre, il convient de
laisser 'enfant a plat dos
ou plat ventre lors de la
période d’éveil (de courts
instants) dés les premiers
jours. Puis en position

assise lorsqu’il sait se dé-

placer en rampant ou a
quatre pattes. Lorsqu’il se
déplace, il faut lui laisser
un maximum d’espace et

le laisser expérimenter des
actes de la vie quotidienne.

L'apprentissage
de la marche

Lapprentissage de la
marche peut étre com-
paré a la construction d’un
édifice: il faut des bases
bien solides pour passer a
'étape suivante. Tous les
enfants peuvent passer par
les mémes étapes si on leur
en donne la possibilité, elles
constituent un véritable
entrainement a limage de
celui des sportifs: plus les
expériences, avant lacqui-
sition de la marche, seront
variées et nombreuses, plus
Uenfant sera a laise dans
son corps.

Cette progression dépend
de la maturation du cer
veau de U'enfant et de ses
aptitudes personnelles.
Ces aptitudes vont étre sti-
mulées par les expériences
motrices qu’il va répéter
de nombreuses fois, per-
mises ou non par |atti-
tude des personnes qui
entourent U'enfant.

www.plateaupicard.fr
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a éviter

e Mettre ’enfant dans une
position qu’il n’a pas ac-
quise seule et ne peut se
défaire seul,

e Intervenir pour lui donner
un hochet, un objet qu’il
essaye d’attraper et lui don-
ner limpression que sans
Padulte, il n’est pas capable,

e ’asseoir sur le sol s’il ne
sait pas se déplacer en
rampant ou a quatre pattes,

e L’encourager a pousser sur
ses jambes ou a marcher
en le tenant par les mains,
e Linstaller dans un « you-
pala » ou un trotteur.

Pour
en savoir plus:




Les actions phares du service en 2018

Au Relais
Assistantes
Maternelles

Sensibiliser et
favoriser ’acceés a la
formation continue

La formation continue est
organisée hors du temps
d’accueil des enfants, en

UIRFA,
la Mai-
son de la Petite enfance

partenariat avec
les samedis a

Pierre Guyard. Aprés la
langue des signes, le dé-
veloppement langagier et
les gestes de premiers
secours, les assistantes
maternelles du relais ont
choisi de se former aux
bases de linformatique
(sur 2 jours) et aux fon-
damentaux de la langue

anglaise (sur 5 jours).

En structures
d’accueil
(multi-accueil,
halte-garderie)

Mieux communiquer

Les professionnelles des

structures d’accueil favo-
riseront lutilisation de la

Favoriser ’accés
a 'emploi et

les échanges
professionnels

Le Relais permettra aux
assistantes maternelles
qui n’accueillent tempo-
rairement aucun enfant
de continuer a partager
et échanger sur leurs pra-
tiques, leurs attentes pour
mettre en place des ac-
tions adéquates.

langue des signes vers les
enfants tant dans les ani-
mations proposées que
dans le quotidien.

Mener des
actions avec les
acteurs locaux

Les partenaires locaux pro-
poseront une vraie richesse
d’activité aux enfants ac-
cueillis:

e Des animations autour
du livre avec les bibliothé-
caires,

e De léveil musical avec
les écoles de musique,

e Des actions passerelles
avec les écoles mater-
nelles et les Accueil de

Compléter
I’accueil familial

Les enfants accueillis chez
les assistantes maternelles
ou par des gardes fami-
liales pourront compléter
ces accueils par des temps
collectifs dans les espaces
d’animations des relais et
des animations d’éveil di-
versifiées (motricité libre,
manipulation...).

Vous étes as-
sistante mater-
nelle et vous
souhaitez avoir
des informations sur
les actions des relais?

Prenez rendez-vous
avec une animatrice
au 0344780906

loisirs sans hébergement
(ALSH),

W Pour en

eDe léveil au gout avec savoir plus

les paniers de légumes des www.plateaupicﬂrd-ﬂ'
Jardins du Plateau Picard, Rubrique: Structures

e Des actions intergénéra- |daccueil / Proje": éducatif
tionnelles... et pédagogique

www.plateaupicard.fr p. 11
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Lortie, une amie qui
vous veut du bien!

Et oui, malgré sa mauvaise
réputation qui lui colle a la
peau (invasive, urticante) de la
mauvaise herbe par excellence,
elle mérite cependant

toute notre attention.

Lortie (Urtica Dioica, est l'espece la plus
connue), est une vivace qui pousse un
peu partout, prés des habitations, en
bordure des chemins et des routes, dans
les jardins, aux pieds des clotures, dans
les décombres. Elle préfere les sols hu-
mides et riches en azote ainsi que les
endroits ou la terre a été cultivée.

Une plante aux milles et
une vertus (ou presque)!

Ses multiples bienfaits sont reconnus
depuis lAntiquité, surtout pour la san-
té: elle est trés riche en minéraux, vita-
mines et acides aminés. Sa consomma-
tion permet de lutter contre les coups
de fatigue et peut étre prise en cure au
printemps pour renforcer notre orga-
nisme éprouvé apres un long hiver!

En cosmétique, les racines sont utili-
sées dans de nombreux shampoings et
lotions pour lutter contre la chute des
cheveux. En cuisine, cest une plante
trés goliteuse qui est utilisée en tarte
salée, en cake, soupe... elle est tres nu-
tritive! Elle se consomme également en
tisane de feuilles séches ou fraiches. A
noter qu'une fois chauffées, les feuilles
dortie perdent leur caractére urticant.

En textile et papeterie: ses fibres ser-

Tarte a Uortie, )
chévre et miel

-pate brisée ou feuilletée

-un saladier d'orties

-une buchette de chévre

-du miel liquide “

-créme d'amande
Cueillir un saladier d'orties (les
feuilles supérieures). Ne garder que
les feuilles et les faire blanchir
dans Leau bouillante. Ensuite, les
hacher grossiérement. Mettre du
miel sur le fond de tarte, recouvrir
avec les orties. Couper en rondelles
le chévre et disposer au-dessus
des orties. Remettre un peu de
miel en surface ainsi qu'un peu de
créme d'amande ou créme fraiche.

Faire cuire a four chaud pendant 25
minutes (thermostat ?7), servir chaud.

vaient a réaliser des cordages solides et
du papier. Aujourdhui, l'industrie du tex-
tile écologique la réutilise car cest une
plante vivace qui ne nécessite aucun
produit polluant et qui est beaucoup
moins consommatrice en eau que le
coton. En élevage: lortie est une plante
fourragere de trés bonne qualité pour le
bétail! Et dans le jardin: tout jardinier
connait le purin dortie, redoutable insec-
ticide et fongicide! Elle est aussi efficace
en activateur de croissance et contre les
insectes du genre des pucerons comme
répulsif. Vous laurez compris, lortie est
votre amie!

Retrouvez dans le prochain Plateau Picard
Infos (2¢ Trimestre 2018),
un article sur la chélidoine!

www.plateaupicard.fr

Déchets ménagers
Eau potable

Assainissement collectif
et non-collectif

A partir du 2 janvier,
le nouveau

Péle
environnement
vous accueille

Du lundi au vendredi
de 9%h a 12h30
et de 13h30 a 17h

rue Sarrail
Saint-Just-en-Chaussée

Tél: 03 69 12 50 70

environnement
@cc-plateaupicard.fr

Fermeture des services
Petite enfance

Du 23 décembre

au 5 janvier inclus
N'hésitez pas a consulter
le site internet en

cas de besoins.

www.plateaupicard.fr




